Manusl na obdobi ZARI—RIJEN

DOPLNUJICI INSTRUKCE K OBDOBI

Skolni projekt uvedte vyukovym programem nebo jinymi motivaénimi aktivitami, napf.
projektovym dnem. Soucasti tivodnich aktivit by mél byt také vysev a vysadba vybraného druhu
stromu. Napln tivodniho programu je v bodech vypsana v pirehledu aktivit tohoto obdobi. Dobrou
inspiraci se muze stat také nize uvedena anotace itvodniho vyukového programu. V pripadé€ zajmu lze
nize popsany vyukovy program objednat na www.rezekvitek.cz. Instrukce k vysevu a vysadbé
buki najdete v zavéru tohoto obdobi vkapitole Vysev a vysadba.

Uvodni vyukovy program (interiérovy)

% délka programu: 3 vyucovaci hodiny
# misto realizace: uvasve skole

Vysvétlime si, ze les netvori pouze stromy, ale Ze je tvoren péti patry. Pozname jednotliva lesni
patra, ujasnime si jejich funkei a jakymi rostlinami jsou tvorena. Vypatrame ¢tyti druhy lesnich
zivocichii podle jejich pobytovych znameni a ujasnime si jejich Zivotni naroky. Vytvorime les, patro
po patru, a navratime tak domov jeho obyvatelim. Budeme se vénovat poznavani stromu, ktery byl
vybréan k vysevu a vysadbé. Budeme poznévat ¢asti vybraného stromu a zapojime u toho vice smyslu.
Sezndmime se s vyvojem stromu od seminka po dospély strom. Prakticky si ukdzeme vysev, pripadné
také vysadbu stromku a ujasnime si, jak se o né budeme starat.

AKTIVITY OBDOBI
Cile aktivit
Zaci:
vyjmenuji zdkladni Zivotni naroky rostlin a tyto znalosti vyuziji pti péstovani stromkt
vyjmenuji zakladni ¢asti celého téla houby
vysvétli funkei rozkladnych hub a ptidnich bakterii
vyjmenuji, které druhy vybranych hub jsou jedlé, nejedlé ajedovaté
poznaji a pojmenuji 5 listnatych stromt a spravné k nim priradijejich lista plod

NV s

Aktivita é. 1: Podminky k Zivotu

Cil aktivity: Zaci se seznami se zakladnimi faktory, které potiebuji rostliny pro sviij
zivot. Uvédomi si, ze zakladni Zivotni naroky jsou pro vétSinu organismi stejné, rozdil
je predevsim v mnozstvi, které konkrétni organismus potfebuje. Uvédomi si,
Ze pokud chybijeden z faktorti, organismus neprezije.

Vyucovaci piredmét: prirodovéda
Vyukové metody: didakticka hra, diskuse

Pomiticky: obrazky siluet 6 druhii stromi (buk, dub, lipa, btiza, smrk a borovice)
s popisem zakladnich Zivotnich narokt, karticky s jednotlivymi nazvy zakladnich
zivotnich naroki dle poctu zaki (voda, Ziviny, prostor, sluneéni zateni, vzduch)
Postup:
Pripravahry
Na jedné strané tfidy rozmistéte 6 obrazki se stromy a jejich naroky na preziti (obrazkem
nahoru). Na druhou stranu tridy rozmistéte napisy jednotlivych Zivotnich narokt (napisem doli),
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aby déti nevédély, co je na karticce napsané. Vytvorte startovaci éaru, odkud budou déti vybihat.
Domluvte se s détmi na signélu, ktery pro né bude znamenat zac¢atek hry.

Pravidla hry

Déti jsou pripravené u startovni ¢ary, na domluveny signal se rozbéhnou ke kartickam s zivotnimi
naroky a kazdy si vybere jednu karticku (voda, Ziviny, prostor, slunecni zareni, vzduch). Cilem hry je,
aby co nejvice stromu prezilo. Strom preZije pouze tak, Ze se u néj sejdou vSechny zakladni Zivotni
naroky, které jsou uvedené vedle obrazku stromu. Pokud se u stromu sejde méné nez 5 téchto
zakladnich faktor, strom nepiezil. Déti, které si uz nasly strom, musi jednou nohou stat na obrazku
stromu a nemohou odtud odejit. Mohou ale dalsi potfebné Zivotni naroky — ostatni hrace —
vyhledavat pomoci verbalnich a neverbalnich projevii. Hra konéi, az jsou vS§echny stromy, které je
mozné zachranit, obklopeny jejich 5 zdkladnimi naroky. Na konci hry vyzveme zaky, kterym se
povedlo zajistit preziti stromu, aby fekli, ktery strom zachranili a jaké naroky mél. Zaci, jejichz strom
neprezil, vysvétli, pro¢ se preziti nepovedlo a co jim k preziti chybélo. Vhodné je také probrat, proc¢
jednotlivé latky rostlina pottebuje.

Pozn.: Zivotni naroky vybirejte podle po¢tu déti tak, aby mély moznost zachranit co nejuétsi pocet
stromil.

Shrnuti hry azaveér

Z4ci by si vtéto hie méli uvédomit, ze rostliny maji v§echny zakladni Zivotni naroky stejné (u vech
stromii jsou na kartickach uvedeny shodné zivotni podminky). Diilezité je také vyzdvihnout
skute¢nost, Ze ke svému Uspé€Snému prezivani potiebuji rostliny vyvazenou kombinaci vSech
zakladnich faktort prostiedi. Tyto informace maji také détem pomoci piti péstovani stromki. Déti si
uvédomi, co je pro Zivot rostlin duleZité a na co je ptijejich péstovani potieba dbat.

Na hru Ize navazat diskusi o tom, Ze rostliny maji sice stejné zakladni zivotni naroky, ale existuji
zde vyznamné rozdily v mife jejich narokt. Nékteré druhy rostlin vyzaduji vice vody, jiné jsou zase
naroc¢né na svételné podminky apod.

Teorie:

Kazda rostlina, ale také Zivoc¢ich ma néjaké zakladni Zivotni naroky, které jsou do urcité miry
pro vSechny stejné. Jde o vodu, ziviny (potravu), prostor, slunecni zaieni a vzduch. Rozdil je
predevsim v mnozstvi, které riizné organismy potrebuji. Riizné rostliny maji riizné naroky
na mnozstvi, pripadné intenzitu jednotlivych faktorit prostiedi. Proto se vyvinuly rozdilné
skupiny organismit prizpusobené specifickym podminkam (snizovani kompetice o zdroje
v prostiedi, mensi konkurence druhit).

Aktivita 8. 2a: Stavba houby

Cil aktivity: Zaci vyjmenuji zakladni ¢asti téla houby — podhoubi a plodnice.
Vysvétli, Ze vétsinu téla houby tvori podhoubi.

Vyucovaci predmeét: prirodovéda, vytvarna vychova
Vyukové metody: vytvarna ¢innost
Pomicky: pastelky nebo vodovky, papir A4 dle poétu déti, nasténka, provazek ¢i
vlna na pleteni, Spendliky
Postup:

Reknéte détem, aby na papir nakreslily co nejkrasnéjsi houbu. Upozornéte je také, aby nakreslily
houbu celou, ne jen jeji ¢ast. Jakmile budou mit déti obrazky hotové, vyskladejte je vedle sebe
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a vSichni si je spole¢né prohlédnéte. Pokud nékteré z déti napadlo namalovat u houby podhoubi,
vyberte tento obrazek a feknéte, Ze je nejlepsi, protoZe bylo dodrzeno zad4ni. Zeptejte se déti, jestli vi,
pro¢ vSechny ostatni nesplnily kol Gplné€ spravné, prestoze jejich obrazky jsou také velmi pékné.
Vysvétlete détem, Ze na jejich obrazku neni nakreslena houba celd, ale pouze jeji ¢ast, které se rika
plodnice. Vétsina téla houby je tvotfena siti vlaken, které protkavaji zem a na povrchu nejsou videét,

tzv. podhoubi.

Tipy:
Na zavér si s détmi vytvorte velky obraz, napt. na nasténce.
4 K jednotlivym obrazkim hub vytvoite pomoci provazki
¢ vlny sit podhoubi. Houby stejného druhu propojte
podhoubim a umistéte je pobliz sebe. Obrazky plodnic hub je
také mozné nalepit na velky papir, napi. obycejny balici papir,
aprovazky, které ztvarnuji podhoubi, miiZete prilepit lepidlem.

Teorie:

Drive byly houby oddélenim rostlinné riSe, ale dnes stoji houby jako samostatna rise mezi 7isi
rostlin a zivoc¢ichii. Houby jsou velmi riiznoroda skupina. K houbam patii jak jednobunécné
organismy, které je mozné pozorovat pouze pod mikroskopem, tak také mnohobunécné, které
vytvareji plodnice. Télo mnohobunécnych hub je tvoreno piedevsim podhoubim, za priznivych
podminek vytvari houba plodnice. Podhoubi se sklada z rozvétvenych houbouvijch vlaken, ktera
pripominaji plistiovy povlak na povrchu latek, nebo vypada jako pavucéina v hrabance lesa.
Podhoubi velkych kloboukatijch hub se rozklada i na rozloze nékolika ctvereénich metrii.
Na plodnicich se vytvarieji vytrusy, které slouzi k rozmnozovani hub. Plodnice hub maji riizné tvary
a skladaji se z ruznych ¢asti. Nejbeznéjsi typy plodnic jsou tvoreny kloboukem a nohou = tirenem.
Houby také rozlisujeme podle toho, co tvoii jejich spodni stranu klobouku. Jestlize najdeme
na spodni strané klobouku drobné otvtirky, tzv. rourky, jde o houbu hiiibovitou. Druhi nejbéznéjsi
typ hub ma na spodni strané klobouku lupeny, na nich se vytvareji vjtrusy, stejné jako v rourkach
hiibovitych hub.

Lupenité houby maji stejnou stavbu plodnice jako houby hribovité, ale v mladi jsou casto
zabaleny do obalil. Obal, ktery kryje celou mladou plodnici shora, se nazyva plachetka. Ochranna
plachetka, ktera lezi mezi trenem a okrajem klobouku, se nazjjva zavoj. Po plachetce zbjjva na treni
pochva a na klobouku utrzky (téz strupy). Zbytky zavoje na tireni se nazjvaji prsten. U plodnic
s kloboukem se miizete vedle rourek a lupenti setkat napr. s ostny. Vedle hribovitych a lupenitich
hub existuji jesté dalsi skupiny hub, které se tvarem svych plodnic i stavbou velmi lisi. Mezi
nejcéastéjsi typy plodnic patri kerickovité (kuratko), kyjovité (kyj), kloboukaté (lisky — lupeny,
losaky — ostny), polokruhovité (nékteré outkovky — drevokazna houba), konzolovité
az korytovité (troudnatec, sitkovec) a rozlité — tvorici povlak pritiskly k substratu (kornatcovité,
nékteré chorose).

Aktivita & 2b: HoubaF a kuchar aneb Jaké houby jeou jedld

Cil aktivity: Z4ci uréi, ktera z vybranych druht hub jejedl4, nejedla ¢i jedovata.

Vyucovaci piredmét: prirodovéda, pracovni ¢innosti
Vyukové metody: didakticka hra
Pomicky: 56 x atlas hub, 2 x 15 karti¢ek s obrazky rtiznych druhi hub s jejich nazvy
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Postup:

Na tivod ved'te kratkou diskusi o tom, co by mél kazdy houbar
dodrzZet za pravidla, kdyz se vyda sbirat houby. Déti rozdélte do
5—6 skupin. Rozmistéte obrazky hub po trid€ a vyslete déti, aby je
vsechny posbiraly. Kazda skupinka by méla donést ptiblizné stejny
pocet obrazk hub. Pak budou mit ve skupiné za tkol vybrat
z nasbiranych hub vSechny jedlé houby, ze kterych je mozné
pripravit néjaké jidlo, a vymyslet, jaké jidlo by si z nich uvarily.
Houby, které budou déti povazovat za nejedlé nebo jedovaté, daji
na jinou hromadku nez houby jedlé. Dosud déti pracovaly pouze se svymi dosavadnimi znalostmi.
Proto jim rozdejte atlasy hub, aby si mohly své tvrzeni ovérit. Kazda skupinka pak pozve vSechny
ostatni ,na obéd“ a vysvétli jim, co za jidlo jim uvarily, z jakych hub je pokrm ptipraveny a proc¢ a jaké
druhyhub dojidla nedaly.

Tipy:
Jemozné vybrat vhodné zastupce a nechat déti rozdélit houby na rourkaté alupenité.

Teorie:
Druh houby Micto viekytu Jedl4 x nejedld
pychavka obecna jehlicnaté i listnaté stromy jedla
vaclavka smrkova na smrcich jedla — musi se déle varit
troudnatec kopytovity | listnaté stromy (hlavné na bucich) nejedla
kotré kaderavy na bazi jehliénanit (hlavné u borovic) Jedly
suchohtib hnedy predevsim jehli¢naté lesy Jjedly
bedla vysoka v travé a v opadu jehli¢natych i listnatych lestt Jjedla
liska obecnd gg%ﬁieir]:lhclliiZiZé)lesy (hlavné pod brizami, jedla
muchomiirka éervend | hlavné jehli¢naté lesy jedovata
hrib smrkovy pod smrky Jedly
kozak biezovy predevsim pod biizami Jjedly
hrib dubovy zejména v dubovych lesich Jedly
klouzek sli¢ny pod modriny Jedly
kifemenac borovy pod borovicemi Jedly
hrib satan listnaté lesy (hlavné pod duby, habry a buky)| jedovaty
hrib Zlucénik hlavné jehlicnaté lesy nejedly

Prisbéru hub bychom meéli dodrzet urcita pravidla:

1) Vyuzivat ke konzumaci pouze houby, které bezpecné poznate — novackiim je doporucovano pro
zacatek pozivat pouze houby hribovité, které nemaji Cervené usti rourek.

2) Nasbirané houby je nutné prepravovat v pevnych a vzdusnych obalech — nesmi se zaparit.
Pokud se houby zapari, rozkladaji se a vytvarijedovaté latky.

3) Plodnici je mozné odriznout nebo vykroutit. Vzniklé diry je dulezité peclivé zahrnout, aby
nedoslo k poskozeni podhoubi, které je choulostivé na svétlo.

4) Plodnice hub, které nezndte nebo o nich vite, Ze jsou jedovaté, nenicte. Jsou diilezité pro
zachovani rozmanitosti piirody a také mohou bijt potravou pro Zivocichy, kterym jedy nevadi.
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Aktivita &. 2c: Vdznam hub pro kolobéh I4tek v piiroda

Cil aktivity: ZAci popi&i vyznam saprofytickych hub rozklada¢t a ptidnich bakterii
pro ekosystémy.

Vyucovaci predmét: ¢esky jazyk
Vyukové metody: price s textem, slohova prace, vytvarna vychova

Pomiticky: 5 x zrcadlové otocené texty s informacemi o vyznamu hub a ptdnich
bakterii, 5 x zrcatko, 5 x tuzka, 5 x papir, seSit ¢i papir pro kazdého zaka na slohovou
praci, pastelky

Postup:

Déti rozdélte do 5 skupin. Rozdejte détem texty s informacemi o vyznamu hub. Reknete jim,
Ze tyto informace jsou docela tajné, a proto jsou zrcadlove otocené, aby si je kazdy nemohl jen tak
precist. Déti budou mit za kol si text precist pomoci zrcatka, pripadné si ho prepsat na papir nebo
si d€lat poznamky, aby byly schopné o ném mluvit. Zeptejte se jich, co se v textu dozvédé€ly, a jestli
tedy umi zformulovat hlavni viyznam hub pro Zivot na Zemi a co by se stalo, kdyby najednou houby
zmizely. Poté, co se déti dozvédi, jak maji houby dtlezitou roli v ekosystémech, feknéte jim,
aby si predstavily situaci, Ze by najednou ze svéta vymizely vSechny houby. At se hlavné zamé¥i na to,
jak by to po néjaké dobé vypadalo vlesich. Zadejte détem na toto téma slohovou praci. Slohovy ttvar
neni dulezity, zalezi na volbé kazdého z déti nebo na piedstavé pedagoga. Vhodné by mohly byt
vypravovani (pohadka, povidka), dopis nebo popis. Je mozné do slohové prace zahrnout také to, kviili
¢emu nebo jak ke zmizeni hub ze svéta doslo.

Tipy:
Slohovou praci déti mohou doplnit svym obrazkem, ktery bude dotvaret jejich predstavu o lese bez
existence hub a ptidnich bakterii.

Teorie:

Zakladni tiloha hub v prirodé je rozkladani odumi-elych tél rostlin a Zivocichiil. Houby rozkladaji
slozité latky, ze kterych jsou tvorena téla organismil, na jednodussi latky, které vraci zpatky
do ptidy. Kolobéh latek by se bez hub zcela zastavil a nebyl by mozny zivot na Zemi. Pokud by
zmizely houby a pitidni bakterie, vSechno opadaneé listi, jehli¢i, kiira, vétve i padlé stromy, uhynuli
Zivocichové 1 zbytky Zivocichil po uloventi, to vSe by ziistavalo na misté beze zmény. Vrstva odpadu
by byla stale vyssi. Do ptidy by se navracely minerdlni latky jen velmi pomalu.

Aktivita €. 3: Stromy a co k nim patfi

Cil aktivity: Déti se seznami s listy a plody 5 druht listnatych stromi. Naudi se
priradit list a plod ke spravnému nazvu stromu. Dilé¢im cilem je opét rozvijet
pozorovaci schopnosti déti.

Vyucovaci predmét: prirodovéda, vytvarn vychova
Vyukové metody: pozorovani

Pomiticky: 3 x sada zalaminovanych listti 5 druhi listnatych stromi (lipa, habr, buk,
dub, javor), 3 x voskovky 5 rtiznych barev, 3 x papir A4, 3 x sada plod 5 vybranych
stromi, balici papir
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Postup:

Déti rozdélte do 3 skupin. Do kazdé skupiny ¥
rozdejte pét zalaminovanych listd riznych druhi
stromt (habr, lipa, buk, dub a javor). Déti maji
za ukol premyslet nad tim, z jakych stromi listy |
pochézeji. Po chvilce détem feknéte né€jaky nazev
stromu a déti budou mit za kol zvednout nad
hlavu list, ktery si mysli, ze k tomuto stromu patii.
Pokud déti nevédi, jaky list k vyslovenému stromu
patii, je dobré jim poradit upozornénim
na typické znaky listu, viz teorie nize. Poté, co si
déti listy dobre zapamatuji, rozdame jim plody
jednotlivych stromi. Dalsim tkolem bude
k listim ptiradit plod, ktery k nému patti. VZdy zkontrolujte spravnost tak, Ze zvednete plod a list,
ktery k sobé patti, a déti doplni, zjakého stromu pochazi. U starsich déti je vhodné jiz vysvétlit, jaky je

A

spravny nazev obou typt plodi (nazka, orisek), a vysvétlit rozdil mezi nimi.

Tipy:

Na zavér do kazdé skupiny rozdame papir (nejlépe formatu A4) a voskovky (5 riznych barev). Déti
si na papir ud€laji otisky listi pomoci voskovky (kazdy druh listu jinou barvou voskovky — vhodné
dopredu stanovit). Zalaminovany list si déti polozi pod papir a budou ho za kraj drzet, aby se nehybal.
Voskovkou polozenou na papir naplocho budou piejizdét pies misto, kde je pod papirem list,
a vytvori tak otisk listu. Ke kazdému listu vzdy napisi nazev stromu, ze kterého pochéazi, a domaluji
k nému obycejnou tuzkou plod.

Dalsi moznosti je predkreslit si na velky papir, napt. balici, 5 kment stromi, nadepsat si nad
kazdy kmen jeden nazev probiranych druhti stromi. Kazdy zak by si potom vytvoril otisky listli vSech
5 stromi a vytrhal ¢i vystiihal by si je. Na zavér by zaci méli za tikol dolepovat jednotlivé otisky listh
ke spravnym druhtim stromu, a vytvofit jim tak barevné koruny. Tuto aktivitu je vhodné realizovat
vramci oslav Dne stromd, ktery je dle kalendare 21. fijna.

Teorie:

Javor — plod se nazyva nazka (jsou vzdy spojené po dvou a opatreny kiidly). Plod nazka
obsahuje 1 semeno, pokud jsou 2 nazky spojené, tak jsou tam 2 semena — v kazdé nazce jedno.
Vyuziva sireni semen pomoci vétru. Nazka je jeden z nejrozsirenéjsich druhii plodii. List javoru ma
dlanitou Zilnatinu, takze vsechny Zilky vychazeji zjednoho mista.

Lipa — plod je orisek, ma tvrdé oplodi (skorapku jako otech), ve kterém je volné uloZeno
1semeno. Obvykle nékolik plodii spojuje kiidlo, diky nemuz miize lipa vyuzivat k $ireni svijch semen
vitr. List lipy srdcité piipomina srdicko ajeho plody jsou trochu podobné tiresnim.

Habr - plod orisek je ukryty v listenovém obalu (trojlalocnatém kridle). Kvidlo vyziva
k rozsirovani semen vétrem. V plodu je 1 semeno. Semena jsou sdruzena v plodenstvi, protoze
vznikla ze souboru kvétii (kvétenstvi zvaném jehnéda). Jeden plod obsahuje 1 semeno. Listy habru
Jsou tvarové velmi podobné buku, ale na okrajijsoujemné pilovité.

Buk — plod se nazijva bukvice a je kryty ostnitou ¢iskou (coz je preménéné kvétni liizko), tento
typ plodu se nazyva nazka. V jedné nazce je jedno semeno, ale ¢iska mize sdruzovat 2—3
nazky/semena. Listy buku maji okraj témer hladky bez zoubkil, ¢asto se pletou s listy habru,
ale stacivedet, ze listy habru maji okraj zoubkaty) jako pilka.

Dub - plod zalud, botanicky jde o nazku v ¢iSce. Jedna ¢iska (Cepicka) kryje jednu nazku, ktera
obsahuje 1 semeno. List dubuje typicky svymi lalo¢natymi listy.
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Aktivita &. 4: Plody a cemena

Cil aktivity: Déti v této uloze rozviji své pozorovaci schopnosti. Sezndmi se
s riznymi zplisoby rozs§ifovani semen a spoji si je se specifickym vzhledem semene.

Vyucovaci predmét: prirodovéda
Vyukové metody: pokus, pozorovani, diskuse

Pomiticky: 3 x plody ¢i semena 5 druhti stromt (lipa — ofiSek; habr — ofisek; javor —
okridlena dvounazka; buk — bukvice, botanicky nazka; dub — zalud, botanicky nazka).

Postup:

Nejdrive s détmi ud€lejte kratky brainstorming na téma plody a semena. Vyuzivejte dopliujicich
otazek, které détem pomohou podivat se na téma z jiného thlu. Ved'te déti k tomu, aby zaznély
odpovédi na otazky: Z ¢eho vznika plod? Co plody obsahuji? Proc vytvarirostlina plod a semena? Atd.
Na zavér brainstormingu ved'te diskusi a odpovézte si na predchozi otdzky a vybrané pojmy si uvedte
do souvislosti — vénujte se predevsim tém, které maji spojitost s tématem Sifeni semen.

Déti rozdélte do 3 skupin, kazda skupina dostane 5 plodt listnatych stromii. Déti dostanou za tikol
si pozorné prohlédnout plody a urcit, kolik semen jednotlivé plody obsahuji. Pak se maji zamérit
na pozorovani zptisobu padu semen a na zakladé pozorovani vyvodit, jakym zptisobem se jednotlivé

Vzdy jedno dité ze skupiny d4 ruku nad hlavu nebo si jesté stoupne na zidli¢ku a plod stromu pusti
volnym padem k zemi. Ostatni ¢lenové skupiny pozoruji, jakym zptisobem plod pada. Déti se
u pousténi plodu budou sttidat. Poté déti rozdéli semena do skupin podle toho, jakym zptisobem
padala k zemi. (Mély by semena rozdélit do 2 skupin. Na ty, co padaly pfimocaie — buk a dub. A na ty,
co padaly pomaleji — spiralovité — k zemi, Slo o habr, lipu, javor). Zkontrolujte détem, jestli semena
rozttidily spravné. Pokud se jim to nepovede, zopakujte pokus s plody a déti ke spravnému reSeni
naved'te. Na zavér ved'te diskusi na téma semena a jejich Sifeni. S détmi shriite, co se dozvédély
zpokusti a co z toho vyplyva.

Otazky k diskusi:
% Padala vSechna semena (plody) stejnym zptlisobem? (tzn. stejné rychle, méla stejnou drahu
pohybu ptipadu?)
# Jaksejednotlivé drahy pohybu lisily?
#  Comajiplody ve skupinach, do kterych jste sije rozdélili, spolecného?
%  Jakévlastnostityto plody maji? Jak tyto vlastnosti mohou ovlivnit zpiisob jejich padu?
#  Zc¢ehovznikaji semena nebo plody rostlin?
% Co obsahuji plody rostlin? (Predstavte si jablicko — plod, kdyz ho rozkrojite, co najdete

uprostred?)
#  Nacovlastné semenarostlina potrebuje?

Teorie: Semena a plody a zpiisoby jejich strent

Plod vznika z oplozeného kvétu. K oplozeni kvétu casto dochazi diky hmyzu, ktery kvét opyli
(dopravi pyl ze samci tycinky na samici bliznu), a nasledné dojde k oplozeni. Plod obsahuje semena,
ktera se spolu s plodem vyvijeji. Semena slouzi k rozmnozovani (k dalsimu sirent stejné rostlinky
do okoli), zajistuji tedy preziti druhu. Semeno vsak must byt zralé, aby z nej mohla vyriist nova
rostlinka. Kdyzje plod zraly, jsou také zrald semena, a tedy pripravenda k sireni. Plod nebo jeho ¢ast
¢asto napomaha sirreni semen riiznymi zpiisoby. Nekteré plody (nazky) jsou napriklad vybaveny
kiidélky nebo chmyiim, ty semenu umoznuji Sirit se pomoci vétru. Duznaté plody jsou béznou
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potravou zvirat, semena z plodii projdou travicim tistrojim zvirat a spolu s vykaly se dostanou dale
od materské rostliny. Tyto druhy semen vétsinou primo vyzaduji pro svij dalsi vijvoj priichod
travicim traktem Zivocicha, aby mohly vyklicit. Jiné plody nebo obaly semen jsou opati-eny hacky
Ci ostny, které jsou schopné se zachytit do srsti ¢i peii zvirat a timto zpiisobem se mohou Sirit.
Rostliny rostouci napt. u ek maji lehka semena s nepromokavym obalem, v dobé zralosti spadnou
do vody a tou jsou odnaseny dal od materské rostliny. Na vhodném misté se seminko uchyti v pudé
na birehu a za priznivych podminek z néj vyroste novarostlinka.

FOTOGRAFIE POMUCEK K OBDOBI ZARI-RIJEN

Aktivita &. 1: Podminky k zivotu

Aktivita & 2b: Houbar a kuchaf aneb Jaké houby jeou jedIé

i
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Aktivita & 3 a 4: Stromy a co k nim patii / Plody a cemena

VYSEV A VYSADBA

V nasem projektu déti péstovaly buky lesni, proto jsou navody na vysadbu a vysev pravé k tomuto
druhu dfeviny. Vnavodech jsou vSak vétsinou uvedeny obecné platné zasady pti péstovani stromki
— lze je tedy do velké miry vyuZit, i kdyz si vyberete jiny druh stromu. Buk lesni byl jednou z dievin,
které nam doporucil poskytovatel mista na vysadbu. Dostali jsme na vybér vice dfevin, mezi nase
favority pattil dub a pak teprve buk. Nakonec jsme byli nuceni zvolit buk lesni, protoze zaludy nebyly
v roce 2010 k sehnani — duby z pozadovanych oblasti bohuzel nemély semenny rok. Domnivame se,
ze dub by byl pfi tomto zptisobu péstovani odolnéjsi.

V tvodni éasti Skolniho projektu si déti vyseji seminka vybrané dreviny, doporucujeme cca
do 10 kvétinaci. Zaroven si také vysadi sazenice stejné dreviny, opét prlbhzne 10 kusii. Déti mohou
na sazeni¢kach sledovat, jak se v priibéhu roku méni jejich vzhled. Casem budou moci porovnat
vzhled starsi rostlinky se semenackem. Déti se budou v péci o zaseté rostlinky stiidat, napr. kazdy
tyden by méla mit kvétinace na starost jedna dvojice zaki. Také je vhodné ¢ast kvétinact umistit
ve venkovnich prostorach a ¢ast nechat v interiéru, aby se dalo porovnat, jak se v odlisnych
podminkach rostlindm dari. Ve venkovnich podminkach by mél mit stromek vétsi Sanci na preziti,
protoZze je to pro n€j prirozené prostredi.

Visev cemen bukd a ndclednd péde

Cil: Zaci se nauéi pec¢ovat dlouhodobé o rostlinu a dbat na jeji potieby. Zarovei si
prostirednictvim péce o semenacek prohlubuji sviij osobni vztah ke stromtim a smysl
pro zodpovédnost. Zaci poznaji prostiednictvim vlastni zkuSenosti, Ze vypéstovani
stromku je naro¢né na ¢as a péci.

Vyucovaci piredmét: pracovni ¢innosti

Pomiticky a material: semena buku (pokud planujete vysadbu do lesa, musi byt
certifikovana) — 3 ks semen do jednoho kvétinace, list papiru na prikryti kazdého
kvétinace, kvétinace, podmisky, substrat pro pokojové rostliny, hrabanka

#  Navysev je vhodné pouZit substrat pro pokojové rostliny (zeminu s neutralni ptidni reaket).

Nepripustna je raselina. Doporucujeme zeminu promichat s lesni hrabankou v poméru 1:10.
Lze také pridat trochu pisku.
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% Semeno buku vysejte do kvétinace, zhruba
do hloubky 6 cm. Do jednoho kvétinace zasejte max.
3 semena a polozte je do ptidy nalezato a zakryjte
kouskem papiru. Vhodné je vysit semena do vice §
kvétinaéd, aby byla vétsi pravdépodobnost, B
Ze nékteré ze semen vyklici.

%  Cast kvétina¢l umistéte v interiéru, ¢ast venku,
abyste mohli porovnat vysledky péstovani. Podle
potteby zalévejte, ale dbejte na to, aby ptida nebyla
premokiena nebo aplné vyschla.

% AZ se objevi klicek seminka, papir z kvétinide
oddélejte, aby k rostlince mohlo svétlo.

% Jakmile se objevi prvni az druhé pravé listky, presuiite kvétinace nékam, kde je chladnéji,
azalévejte trochu méné s ohledem na to, ze zemina nikdy nesmi vyschnout, méla by byt vihka.

%  Pokud vykli¢ilo vice seminek v jednom kvétinaéi, vyberte tu nejsilnéjsi rostlinku a ostatni
vytrhnéte (misto jejen projednu).

% Na zimu zajistéte kvétinice umisténé venku pred promrznutim. Kvétinace je treba
zazimovat, nejlépe je seskupit k sob€, z boku oblozit deskami — ochrani se tak proti vétru.
Prostory mezi kvétinaéi i pod nimi pak vypliite néjakym vhodnym materialem. Lze doporudit
napft. slamu, ale je mozné vyuzitijiné materialy, jako chvoji nebo polystyren.

%  Pri extrémnich mrazech je vhodné kvétinace docasné presunout do Skoly. Pokud budete
sazenice presouvat dovnitt, nejlepsi by bylo umistit je na né€jaké méné vytopené misto, nez
jsou tridy. Nezapomerite, ze pokud sazenice presunete do budovy, je tieba je také zalévat tak,
aby nebyla ptida vyschla.

%  Pokud teplotaklesne pod 0 °C, sazenice umisténé venku nezalévejte.

Co s vypéstovanymi stromky:

Stromky Ize vysadit cca ve dvou letech. Pokud se vam tedy ze seminka podaii vypéstovat sazenicky
a mate v planu je vysadit do lesa, je tfeba se o né postarat, dokud nedorostou prislusné velikosti.
Lokality vysadby mohou byt rtizné, od vysadby na Skolnim pozemku az po vysadbu vlese. Stromky 1ze
také nabidnout rodi¢tim zakt k vysadbé na zahradku nebo obci jako obecni zelen. Pokud si vybereme
vysadbu v lese, je tfeba mit na mysli, Ze to nelze resit bez predchozi domluvy s prislu§nou spravou
lesti. Naopak je velmi vhodné kontaktovat spravu lesa jesté pred nakupem nebo obstaravanim semen
stromii a domluvit se, jaky druh dfeviny je pro né akceptovatelny. Velmi pravdépodobné budou
pozadovat, abyste si obstarali certifikovana semena, u nichz je prokazatelny ptivod.

Mozné komplikace a doporuceni:

Primérena zalivka je zadkladem uspéchu pri péstovani sazenicek. Pokud nechate substrat
vyschnout, byt jen jednorazove, miize to znamenat zanik Zivotaschopnosti semen. Jestlize semena
jednou zaschnou, jiz se k Zivotu neprobudi a dalsi zalivka jen zptisobi jejich rozklad a Zivnou ptidu pro
skiidce. Zaroven je tfeba byt také na pozoru, jestli se v kvétinac¢i neobjevili bili ¢ervici s ¢ernou
hlaviékou anebo jestli kolem kvétin4ée nepoletuji éernosedé musky.

Jde o rlizna vyvojova stadia smutnice — éervici jsou larvy a musky jsou dospélci tohoto hmyzu.
Dospélé musky rostlinam vétSinou nijak neskodi, ale ¢asto jsou pfenasecijinych chorob, a to zejména
riznych plisni a hub. MiiZeme je vidét, jak posedavaji nebo poletuji kolem rostlin nebo béhaji po
substratu. Samicky pak do vlhkého substratu kladou vajicka, ze kterych se lihnou larvy. Larvy jsou
o néco vetsi nez dospéli jedinci, mohou dortist az 7 mm. Vétsina larev smutnic se Zivi odumtelymi
¢astmi rostlin. Coz nam miize signalizovat, Ze zasazena semen jiZ nejsou v Zivotaschopném stavu
a rozkladaji se. Larvy nékterych druhii smutnic vSak napadaji i zivé tkan€, a to hlavné pokud dojde
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k jejich pfemnozeni. Larvy poskozuji hlavné klic¢ici a mladé rostlinky. Napadaji nejmladsi kotinky,
postupné je okusuji a vysavaji z nich ziviny. Smutnicim vyhovuje vlhké prostredi. Nejcastéji se
objevuji pri casté zalivce. Pokud se chceme vyhnout vyskytu smutnic, méli bychom omezit vlhkost
v péstirné. Bohuzel, smutnice se staly soucasti vétSiny komercéné balenych substratt. Lze tedy jiz pired
vysadbou ucinit preventivni opatieni proti vyskytu smutnic, a to provedenim dezinfekce ptdy. Pidu
muzeme dezinfikovat né€kolika zptisoby, napt. pomoci tepla — pidu dat do trouby a nechat poradné
proschnout nebo vyuzit chemické osSetfeni — zeminu proplachnout roztokem manganistanu
draselného aj. Pokud nemate moznost podniknout preventivni opatieni tfeba z divodu velkého
mnozstvi zeminy, 1ze se omezit na opatteni, ktera podniknete az pti akutnim vyskytu sktidce.

Nezapominejte, ze tento Skidce ma tii vyvojova stadia (vajicko, larvu a musku) a my se
pottebujeme zbavit vSech, aby byla opatfeni efektivni. Na musky lze pouzit riizné optické lapace,
napf. zluté lepové desky nebo zluté lepové Sipky. Larvy a vajicka vétSinou nevidime — jsou skryty
v substratu. Nejlepsi ochranou proti larvdm smutnic jsou hlistice (Steinernema feltiae), které na nich
parazituji. Tyto hlistice napadaji larvy riiznych druhtt hmyzu. Hlistice se umi vyporadat s larvami
pomérné v kratké dobé. Pokud nejsou jiz v substratu pritomny zZadné larvy, hlistice samy odumiraji.
Na smutnice a jejich larvy je mozné pouzit i rizné chemické ochranné prostredky. Z postrikt
zaloZenych na ptirodni bazi je to predevsim Biool. Se smutnicemi se miiZzeme setkat v pribéhu celého
roku. ZvySeny vyskyt je hlavné na jare a na podzim. Hlistice je mozné sehnat pod nazvem
Steinernema na http://www.biocont.cz/shop/.

Tipy, na co se zamérit:
Vybér direviny
%  Vybér dreviny konzultujte s poskytovatelem mista na vysadbu.
Pro kazdou oblast jsou v zavislosti na riiznych povétrnostnich
podminkach vhodné jiné druhy drevin. U semen je také dilezité,
aby pochazela ze spravného vegetac¢niho stupné a ptirodni lesni
oblasti vzhledem k mistu vysadby. S dodrZzenim zminénych
parametrti by méla poradit sprava lesa, lesni hospodar nebo
pracovnici semenaiského zavodu. Také je treba zvazit, jestli
vybrané druhy stromti rostou dostate¢né rychle, aby se mohly |
poroce péstovani vysaditdo lesa.

Potireby amaterial na vysadbu

Osivo

% Semeno lesnich stromi@i lze zakoupit v semenarském zavodé v Tynisti nad Orlici
(www.semenarskyzavod.cz). Osivo se zde prodava na vahu a je mozné si ho nechat zaslat
postou. K osivu je také priloZen list o ptivodu, ktery je dtlezity pro poskytovatele mista
vysadby.

%  Pokud budete pro vysev dreviny vyuzivat semena, kterd si nasbirate v lese nebo jinde
v prirodé, je obvykle potfeba vénovat se jesté pred vysevem predosevni pripravé semen.
U bukvic je napriklad potieba, aby prosly mrazem, tak jak je tomu v prirode€, jinak nevyklici.
Tento proces mtizeme nahradit vloZenim semen do mrazaku. Postupy piredosevni pripravy se
mnohdy rtzni v zavislosti na druhu a narocich konkrétni dreviny.

Kvétinac, podmiska, zemina

% Jako nadobu na vysadbu jsme pouzili kvétinace na riize o objemu dva litry. Tento typ
kvétinace byl idedlni predevsim kviili svym rozmériim, protoZe je dostate¢né hluboky a azky.
Tudiz nezabiral zbyte¢né mnoho mista a zajistoval, Ze nebude dochazet k nezddoucim
deformacim koreni.
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Pod kazdy kvétinac¢ jsme poridili jednu podmisku na prebyteénou zalivku a diky tomu se dalo
skazdou sazenici manipulovat samostatné.

PrestoZe existuji zeminy specializované na péstovani dfevin, pro nasi vysadbu jsme nakonec
zvolili obycejny zahradnicky substrat, protoze jeho cena je rfadoveé nékolikrat nizsi nez
specialni substraty.

Vhodné misto pro péstovanti semenackit

Umistéte par osetych kvétinact do interiéru a ¢ast do venkovnich prostor. Vhodné je také si
s détmi porovnat a zapsat rozdily v podminkéach venku a vevnitr, predevsim teplotu, svétlo, proudéni
vzduchu aj. Nasledné miizete porovnat, v jakém obdobi vyklic¢ila semena venku a kdy vykliéila
semena vevnitt a pro¢ tomu tak je. Vhodné je také prodiskutovat tyto otazky: Které podminky jsou
pro riist stromecku pfirozen€jsi: venkovni, nebo ty uvniti skoly? V jakém obdobi rostliny obvykle
vnasich podminkéach kli¢i? Jaké vnéjsi podminky jsou pro tento proces nezbytné?

Pkecazovani bukd do kvétindéd

Cil: ZAci se naudi pecovat dlouhodobé o rostlinu a dbat na jeji potfeby. Zaroven zjisti,
jak dlouho trva vykliceni semene stromu a jak se vzhled stromu v pribéhu riistu méni.
Zaci poznaji prostiednictvim vlastni zkusSenosti, ze vypéstovani stromku je naro¢né
nacas a péci.

Vyucéovaci piredmét: pracovni ¢innosti

Pomicky: sazenice, kvétinade, misky pod kvétinacée, zemina na pokojové rostliny

Pripravenou sazenici si pozorné prohlédnéte a urcete, kde je korenovy kréek. Sazenici
umistéte do kvétinace tak, aby byl kofenovy kréek varovni se zeminou, a dbejte na to, aby byla
sazenice rovné, viz obrazek. Kvétinac¢ by mél byt dost hluboky, aby se kofeny nedotykaly jeho
dna. Optimalni vrstva zeminy na dn€ by meéla ¢init 2 cm, ale nevadi, kdyz to bude vic.

Kolem takto pripravené sazenice v kvétinaci nasypte zeminu. Optimalni vyska je 1 cm pod
okraj kvétinace.

Zeminu béhem sypani zlehka udusavejte, aby
sazenice byla stabilné zasazena bez vzduchovych
kapes.

Kvétina¢ umistéte do venkovnich prostor
s moznosti polostinu a dobrym proudénim
vzduchu. Plocha by méla byt rovna a neméla by byt
vystavena primému slunci.

Po zasazeni sazenici zlehka v kvétinaci zalijte.
Kvétina¢c se sazenici zalévejte 1x za tii dny.
Dtlezité je, aby sazenice nebyly zbyte¢né
prelévany a zalivka byla rovnomérna. V pripadé
zjisténi, Ze je povrchova vrstva zeminy prilis
suché, zalévejte ihned.

Nabizi se také moznost roseni na list jedenkrat
denné.

Diilezité je vytvorit optimalni podminky, které
spocivaji v optimalni zalivce, nevystavovani
sazenice pfimému slunci a pristup k éerstvému
vzduchu. Zalévejte radé€ji castéji a méné, nezli
vdel$ich intervalech a s velkym mnozstvim.
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Jako zeminu pouzijte substrat pro pokojové rostli ny, respektive zeminu s neutralni ptdni

reakci. Nepfipustn4 je raselina. Doporucujeme zeminu promichat s lesni hrabankou v pomé-
ru1:10. Lze také pridat trochu pisku.
Na zimu je vhodné nechat sazenice venku, ve tfidé by mély mnohem mensi $anci na preziti.
Pokud mate moznost, je idedlni sazenice zahrabat do ptidy tak, aby byl do zemé ulozZeny cely
kotenovy systém — vhodné zahrnout 5—-10 cm nad kotenovy kréek, aby v zimé nevymrzaly,
a prikryt napt. klestem. Sazenice je mozné do zemé zakopat hromadné, doporucuje se skladat
rostliny vedle sebe. Pokud nemate k dispozici vhodny kus pozemku, nechame sazenice
v kvétinadich, ale musime zajistit, aby sazenicim nezamrzly koteny. Sazenice v kvétinacich je
treba zazimovat, nejlépe je seskupit k sobé, z boku oblozit deskami — ochrani se tak proti
vétru. Prostory mezi kvétinaci i pod nimi pak vyplite n€jakym vhodnym materidlem. Lze
doporudit napt. slamu, ale je mozné vyuzitijiné materialy, jako chvoji nebo polystyren.

Semenacky buk mohou byt napadeny plisni
bukovou — ptvodni nazev plisen kaktusova
(Phytophthora cactorum). Tato choroba se
projevuje predevsim v mistech, kde je kratkodobé
nadbytek plidni vldhy. V nasem ptipadé se plisen
objevila predev§im u semenackii péstovanych
v prostorach skoly, venku byly problémy s plisni
minimalni. Plisenn se objevuje na listech a svym
vzhledem piipomin bilé pavuéinky nebo chmyti —
viz fotografie. Napadené rostliny je treba oddélit od
rostlin zdravych, aby se choroba nerozsirilainané.
Proti tomuto druhu plisné je vhodné pouzit
postrik. Na tyto tcely je na trhu dostupna rada preparatt, napt. Previcur 607 SL postiik,
0,15 % konc., Cuprocaffaro posttik, 0,40,6 % konc. nebo Proplant postiik, 0,15 % konc.

Dalsi tipy:

®

Néakup sazenic je mozny v kterékoliv lesni §kolce. Opét doporucujeme zkonzultovat sadebni
material (druh stromu a dalsi) s osobou, ktera vam bude poskytovat misto vysadby. Vybirat
Ize ze sazenic prostokofennych a krytokorennych. Prostokofenné sazenice jsou péstovany na
volné plose, pri odbéru se pouze vyryji z ptdy a jejich korfeny nejsou kryté. Krytokofenné
sazenice jsou péstovany v plastovych neproriistavych kontejnerech o urcitém objemu,
sazenice maji tedy i po vyndani z kontejneru koreny chranény korenovym balem (= substrat
prorostly koreny). Kofenovy bal chrani rostlinu pred vyschnutim. Hlavnimi rozdily mezi
obéma typy sazenic je odolnost a cena. Krytokorenné rostliny jsou odoln€jsi, ale zaberou vétsi
prostor a hlavné jsou o dost drazsi. Prostokorenné rostliny jsou nachyln€jsi na vyschnuti,
ale jsou podstatné levnéjsi a pro nase ucely dostacujici. My jsme pfi realizaci skolniho
projektu pouzivali pravé prostokorennou sadbu, stafi sazenic buku lesniho bylo dva roky.
Tento typ sazenic se bézné vyuziva pri obnové lesa a zalesniovani. Opét stejné jako u semen je
dtlezité uschovat si doklad o ptivodu sadebniho materidlu. Budete ho potrebovat pro
poskytovatele plochy na vysadbu.

Nakup zeminy, kvétinaci a podmisek najdete v pasazi vénované vysevu seminek a péci
obuky.
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1. Podminky k Zivotu

Stejné jako clovék potrebuje urcité podminky k preziti, tak také rostliny a stromy maji své vlastni

naroky.
Vyber a zakrouzkuj vSechno, bez ¢eho by rostlina neprezila.
slunecni svétlo vzduch Slechténi Clovék
voda Ziviny nemoci prostor uméla hnojiva
okopdavani smog maso
2. Houby

a) Domaluj obéma houbam oznac¢enym pismeny M, R jejich chybéjici ¢ast téla.
b) Dopln k nazviim hub chybéjici pismena.
c) Napis, jaka je hlavni tloha hub v pfirodé a proc jsou nepostradatelné.
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3. Stromy a co k nim patf¥i
Prohlédni si obrazky rliznych listd a plodd z celkem 5 druhd stroma.

a) Vyber si 5 rGzné barevnych pastelek. Vidy jednou barvou spoj plod a list, které patfi ke
stejnému druhu stromu.
b) U kazdého listu je ramecek, dopli do néj odpovidajici nazev stromu.

T[] =)=

A
=
A,

4. Plody a semena stromu a zpuUsob jejich rozsifovani

a) Doplni chybéjici text:
Plody vznikaji z opylenych .......ccccouvvvvvveennenn. aobsahuji .....cccccenriniiinnnn. Strom si je vytvari,
abyse mohl.............coceeees

b) Namaluj pod obrazek kazdého semene drahu jeho padu.

c) Vyber a zakrouzkuj obrazky plodti nebo semen, u kterych si myslis, Ze se budou sifit pomoci
vétru.

d) Vybarvi hnédé casti plodi nebo semen, které seminku pomahaji rozsifovat se pomoci
vétru.

e) Napis, proc je pro stromy vyhodné vyuzivat ke svému rozsifovani vitr.
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RECENY

1. Podminky k Zivotu
Stejné jako clovék potrebuje urcité podminky k preziti, tak také rostliny a stromy maji své vlastni
naroky.

Vyber a zakrouzkuj vSechno, bez ¢eho by rostlina neprezila.

sluneéni svétlo dlechténi elovék
nemoci uméla hnojiva

okopavani smog maso

2. Houby

a) Domaluj obéma houbam oznac¢enym pismeny M, R jejich chybéjici ¢ast téla.
b) Dopln k nazviim hub chybéjici pismena.

c) Napis, jaka je hlavni tloha hub v pfirodé a proc jsou nepostradatelné.

ROZKLADACI, NAVRACi DO PUDY ZIVINY ROZKLADEM TEL UHYNULYCH ORGANISMU

MucHom{Rka hRiB

PychaVka
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3. Stromy a co k nim patf¥i
Prohlédni si obrazky rliznych listd a plodd z celkem 5 druhd stroma.

a) Vyber si 5 rGzné barevnych pastelek. Vidy jednou barvou spoj plod a list, které patfi ke
stejnému druhu stromu.
b) U kazdého listu je ramecek, dopli do néj odpovidajici nazev stromu.

DUB JAVOR

T[] =)=

BUK LIPA HABR

4. Plody a semena stromu a zpuUsob jejich rozsifovani

a) Dopln chybéjici text:
Plody vznikaji z opylenych KVETU a obsahuji SEMENA. Strom si je vytvafi, aby se mohl
ROZMNOZOVAT.
b) Namaluj pod obrazek kazdého semene drahu jeho padu.
c) Vyber a zakrouzkuj obrazky plod(i nebo semen, u kterych si myslis, Ze se budou Sitit pomoci
vétru.
d) Vybarvihnédé ¢asti plodli nebo semen, které seminku pomahaji rozsifovat se pomocivétru.
e) Napis, proc je pro stromy vyhodné vyuZivat ke svému rozsifovani vitr.
SEMENA SE DiKY VETRU DOSTANOU DO VETSi VZDALENOSTI OD MATERSKE
ROSTLINY, KDE MAJI VETSi SANCI NA PREZITI, VICE ZIVOTNIHO PROSTORU.

o o 0 e o o e Y 0 e O i Y 2

D e Y o e S ) e s

BRI




