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Osnova metodického kurzu
prace s vyukovymi pomuickami Rezekvitku — manudl Jak na
ekologické zemédélstvi

Anotace:

Béhem dilny se ucitelé sezndmi s metodickym materidlem Rezekvitku vénovanym
ekologickému zemédélstvi — Jak na ekologické zemédélstvi. Na vlastni kOzi si vyzkousi
nékteré aktivity a dozvi se, jak s nimi zpestfit a rozsitit vyuku, predevsim na prvnim a druhém
stupni ZS. Kurz je cca na 2 vyucovaci hodiny.

Metodicky material vytvoril Rezekvitek v roce 2008 v ramci projektu financovaného
z ESF a postupné jej na seminafich pro ucitele rozdava — ucastnici seminare tedy obdrzi jeden
vytisk predstavované publikace, obsahuijici i vSechny potrebné pomlicky ke kopirovani.

Osnova seminare:

1) Predstaveni lektora, programu seminare a Rezekvitku

Lektor predstavi sebe a kratce také Rezekvitek. Dale informuje Ucastniky, Ze seminar probiha
v rdmci projektu OPVK za podpory evropské unie a statniho rozpoctu CR. Lektor sezndmi
Ucastniky s tim, jak bude seminaf probihat, pripadné sdéli dalsi organizac¢ni informace.

K vétsiné aktivit bude potfeba stll — nejlepsi usporadani mistnosti je v kruhu kolem jednoho
velkého stolu.

2) Kapitola 1. Zaklady ekologického zemédélstvi

Zahajime pfimo prvni ukazkou aktivity ,Systém ekozemédélstvi“ — Ucastnici nejdfive povi,
jaké jidlo maji nejradéji, pak se snazime zjistit, jaké produkty zemédélstvi jsou pro pripravu
jejich oblibeného jidla potfeba — produkty piSeme na papirové prouzky a umistujeme do
sloupce ve stfedu stolu. Potom udastnici premysli, jaké vstupy museji do zemédélstvi
pfichdzet, aby fungovalo, opét je piSeme na papirky a ddvdme do sloupce vedle vystupd.
Nakonec se zamyslime a piSeme cinnosti, které uvnitf systému zemédélstvi probihaji
a propojuji vstupy na jedné strané a vystupy na druhé — ty piSeme a umistujeme doprostred
mezi predchozi dva. Vznikly vystup okomentujeme — Ize jednotlivé vztahy zvyraznit provazky,
zmapovat si takto jakykoliv obor ¢innosti ¢lovéka (teorie systému). Nas bude dale zajimat
sloupec Cinnosti — postupné si bereme jednotlivé ¢innosti (napf. orba, zavlaha...) a Ucastnici
premysleji, jak tato Cinnost ovliviiuje Zivotni prostiedi a zda je to negativni ¢i pozitivni.
Nasledné premyslime, jak negativnim vlivim zabranit a fizenou diskuzi tak postupné sami
Ucastnici vymysli zasady ekologického zemédélstvi, které se pfilis nelisi od téch uzdakonénych.
Lektor je pouze dopliiuje ¢i upresnuje. Nakonec doplni nékteré dulezité zasady, pokud
v diskuzi nezaznély.
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Dalsi aktivity z kapitoly nezkousime — pouze ukdZzeme a popiSeme diagram spravného slozeni
stravy.

3) Kapitola 2. Puda je zaklad

Lektor kapitolu uvede popisem duilezitosti pady pro zemédélstvi — vyrobu potravin.
Vyzkousime si aktivitu ,,Co Zere Zizala” — ucastniky rozdélime do dvou skupin, kazda dostane
nakopirované karticky odpadk( a obrazek zZizaly a ma spravné vybrat, co z odpad( by Zizala
snédla — tedy mizZzeme dat do kompostu.

Dale si popiSeme aktivitu , Kolobéh Zivin“ — z ¢asovych dlvodl pouze kratce ukazeme
karticky pripravené k aktivité a okomentujeme.

4) Kapitola 3. Osevni postup

Lektor kapitolu uvede popisem vlivu péstovani riznych plodin na pldu, jeji strukturu, zdsoby
Zivin a dalsi vlastnosti.

Vyzkousime si aktivitu ,Hra na osevni postup“ — hra je pohybova. Ugastnici, ktefi jsou
ochotni se hybat si stoupnou na volné prostranstvi v uéebné. Kazdy se stane polem a dle
pokynU lektora péstuje v rliznych letech (cca 1 minuta) rGzné plodiny (déla kliky, drepy,
skace, lezi). Péstujeme 4 — 8 ,let” a pak aktivitu vyhodnotime — riznd Unava rlznych casti
téla podle sloZeni osevniho postupu pro konkrétniho ucastnika.

Dale si popiseme aktivitu ,Plevele a staré plodiny” — z ¢asovych dlavodl pouze kratce
ukazeme karticky pripravené k aktivité a okomentujeme.

5) Kapitola 4. Chov hospodarskych zvirat

Lektor kapitolu uvede popisem zdsad ekologického chovu zvifat a vysvétlenim pojmu
Welfare. Doporuci, aby ucitelé nepouzivali ve vyuce pojmy ,zZivoCisna vyroba ¢i produkce®,
ale radéji mluvili o chovu zvitat.

VyzkousSime si aktivitu ,,Pro¢ chovame hospodarska zvifata” — Ucastnici rozdéleni do dvojic Ci
trojic obdrzi jeden obrdzek hospodaiského zvifete (vybrali jsme nase stara plemena) a maji
k danému Zivocichovi sepsat, ¢im vSim nam je prospésny, jakou jeho ¢ast a k emu
vyuzivame. Potom vysledek své prace prezentuji ostatnim a lektor je doplni, pfipadné uvede
nazev daného plemene, pokud jej Ucastnici neznaiji.

Dale si popiseme aktivity ,Potrebuji nas“, ,Velkochov” a ,Welfare” — z ¢asovych divodu
pouze kratce ukazeme pomucky pripravené k aktivité a okomentujeme.

6) Kapitola 5. Rostlinna produkce

Lektor kapitolu uvede popisem zasad ekologického pésténi rostlin a déle se zastavi u zakazu
pouzivani chemickych pripravkd a moznosti ekologické ochrany rostlin.

Dle ¢asovych mozZnosti si vyzkousime aktivitu ,,SmiSené zahony — slimaci a salat” - ucastniky
rozdélime na dvé skupiny a pfipravime trat a zeleninovy zahon dle metodiky — pro jednu jen
se saldtem a pro druhou smiSeny. U&astnici jsou slimaci a poslepu chodi jednotlivé hledat
salat do svého zahonu. Ukol by méli nejdfive splnit slimaci na jednodruhovém zdhonu. Poté
aktivitu vyhodnotime a diskutujeme o uzitecnosti a vhodnych prikladech smiSenych kultur.
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Dale si popiseme aktivity ,Kompot“ a ,Zeleninova hlava” — z ¢asovych divod( pouze kratce
ukazeme pomucky pripravené k aktivité a okomentujeme.

Nakonec si vyzkousime aktivitu ,Skladani zeleniny” — Ucastniky rozdélime do 4 skupinek,
kazdad dostane rozstfihané karticky s ¢astmi 4 zelenin a ma je spravné slozit (kvét, stonek,
kofen, nazev). Poté vyhodnotime spravné reseni a lektor doplni moznosti pouZiti aktivity ve
vyuce.

7) Kapitola 6. Cesty v krajiné

Lektor kapitolu uvede popisem potirebnosti pestré krajiny, diskutuje s Gcastniky o ptinosech
raznych krajinnych prvka pro ekologické zemédélstvi a nakonec jesté doplni informaci
o systému USES — biokoridory a biocentra.

Vyzkousime si aktivitu ,Statek v krajiné” — Gcastniky rozdélime do dvojic a kazda dostane dva
obrazky statku nakopirované na A3 — jeden ekologicky a jeden konvencni. Lektor dava ukoly
jako spocitat na obrazku druhy zvifat, oznacit kde by se tam mohla schovat liska, kde by
mohli ptaci postavit hnizdo, kde je vkrajiné voda apod. Dale jen popiSe moZnosti
pokracovani aktivity — dokreslovani prirodnich prvk(, biokoridord, strom(, umistovani
nakopirovanych divokych zvifat do obrazku apod.

Dale si popisSeme aktivity , Cesty zvifat“, ,Biokoridory” a ,Plané rostliny a jejich vyuziti” —
z ¢asovych dlvodl pouze kratce ukdzeme pomucky pripravené k aktivité a okomentujeme.

8) Kapitola 7. Bio a ekoznaceni

Lektor kapitolu uvede vysvétlenim typl ekologickych znadek a rozdilu mezi bioznacenim
a ekoznacéenim — jaké produkty a na zdkladé ¢eho mohou tyto znacky ziskat.

Dale si popiSeme aktivitu ,Pexeso” — z ¢asovych dlvodl pouze kratce ukazeme karticky
pripravené k aktivité a okomentujeme.

9) Kapitola 8. Vylet na ekofarmu

Lektor kapitolu uvede vysvétlenim potfebnosti realizovat s Zaky exkurze do Zivych redlnych
provozll — at jiz na ekofarmy, nebo do konvenéniho zemédélského druzstva, pekarny ci
mlékarny.

V metodice je pfipraven navod a pracovni list pro navstévu zemédélského podniku —
z ¢asovych dlvod( pouze kratce ukazeme pracovni list k aktivité a okomentujeme.

10) Kapitola 9. Slovnicek pojmu
Kratce popiSeme, co slovnicek obsahuje a jak jej pouzivat.

11) Ukonceni seminare
Lektor dd prostor pro dotazy. Dale poprosi Ucastniky o poskytnuti zpétné vazby — co ze
seminare se jim zdalo uzitecné, co jim chybélo ¢i co prebyvalo.





